
Entwicklung - Spiel - Raum
für Kinder (0 - 3) und ihre Eltern 

s

Freiburg St. Georgen

Angebote
 Kurse für Mütter und Väter mit Kindern ab vier Monaten 
 Wiege-Nest, Kleinkindbetreuung 
 Elternabende, individuelle Beratung, Hausbesuche
 Seminare für Kleinkind-Ernährung
 Baby-Vorbereitungs-Abende

Anmeldung 
Kursleitung: Susanne Wegner  
Mutter von drei erwachsenen Kindern 
Waldorfkindergärtnerin 
Eltern- und Ernährungsberaterin  
Telefon: 0761-401 41 86 

 Wiege-Nest, Kleinkindbetreuung
 Elementare Kleinkindeurythmie für Kinder ab 2 Jahren 
 Elternabende, individuelle Beratung, Hausbesuche
 Puppenkurs

Landesprogramm zur Stärkung der 

Wir sind Mitglied im Familienzentrum Lindenblüte Vauban 
www.lindenbluete-vauban.de

Anmeldung  
Kursleitung: Uta Sander  
Mutter von drei Kindern
Waldorfkindergärtnerin  
Elternberaterin 
Telefon: 07661-903 69 17

Ort 

Kinderstube
Obere Schneeburgstrasse 20b in Freiburg-St. Georgen

Wegbeschreibung:  
Mit der Straßenbahn Linie 3 (Vauban) bis Endhalte-
stelle Innsbruckerstraße, von da an 5 Minuten zu Fuß: 
auf der Innsbruckerstraße kurz links, dann rechts in 
die Bergiselstraße bis ans Ende, nach links in die Obere 
Schneeburgstraße gehen und gleich rechts in den Hof. 
Nr. 20b ist das orangene Haus bei der Linde.  
Autos bitte nicht im Hof parken! Danke!!! 

Elternkompetenz - www.freiburg.de/staerke
Wir nehmen Gutscheine an

Eigentlich braucht ein Kind drei Dinge:

Es braucht Aufgaben, 
    an denen es wachsen kann, 
es braucht Vorbilder, 
    an denen es sich orientieren kann und 
es braucht Gemeinschaften, 
    in denen es sich aufgehoben fühlt.

Gerald Hüther

 Kurse für Mütter und Väter mit Kindern ab vier Monaten 
 Elternabende, individuelle Beratung, Hausbesuche

Anmeldung  
Kursleitung: Elisabeth Wahl 
Mutter von zwei erwachsenen Kindern
Waldorfkindergärtnerin  
Entwicklungsraumleiterin 
Telefon: 07634-691 47



Richtungsweisend sind uns dabei die Erfahrungen von 
Frau Dr. Emmi Pikler und die Waldorfpädagogik.

„Der Säugling erlernt im Lauf seiner Bewegungsent-
wicklung nicht nur sich auf den Bauch zu drehen, 
nicht nur das Rollen, Kriechen, Sitzen oder Gehen, 
sondern er lernt auch das Lernen.“ (Emmi Pikler)

„In den drei ersten Jahren seiner kindlichen Existenz 
erwirbt der Mensch diejenigen Fähigkeiten, die ihm 
hier auf der Erde die Möglichkeiten seines Mensch-
seins vermitteln.“ (Karl König)

Eltern - Kind - Kurse
Ein warmer, lichter, mit einfachen Spielelementen al-
tersentsprechend gestalteter Raum empfängt Sie und 
Ihre Kinder. Herausgelöst aus dem Alltag entsteht in 
vorbereiteter Umgebung ein neuer Blickwinkel: 

Mütter und Väter dürfen hier
 die Entwicklung ihres Kindes aufmerksam wahrnehmen 
 sich selbst und dem Kind Zeit lassen 
 ihr Vertrauen stärken in die Entwicklungsfähigkeit des  

   Kindes und in die eigenen Fähigkeiten 
 Lieder, Handgesten- und Berührungsspiele kennen lernen 
 sich mit anderen Müttern und Vätern austauschen  

   und sich anregen lassen 
 Fragen stellen und Sicherheit gewinnen. 

Kinder dürfen hier
 sich selbst und ihre Umwelt entdecken 
 in Ruhe neue Erfahrungen machen und ihre Sinne entfalten 
 erste Kontakte zu anderen Kindern aufnehmen

 Ruhe und Bewegung
 Schlafen und Wachen
 Nähe und Distanz
 Kinder- und Erwachsenen-Bedürfnissen
 Eindruck und Verarbeitung
 Geborgenheit und Freiheit

Wiege-Nest
Kleinkindbetreuung an zwei bis drei Vormittagen in der 
Woche. Eine kleine Gruppe mit Kindern im Alter von 
sechs Monaten bis zur Kindergartenreife findet in unse-
ren Räumen Platz. Wir schaffen damit ein Nest außer-
halb der Familie in vertrauter Umgebung, um Freiräume 
für Eltern zu ermöglichen, die unsere Art mit Kindern 
umzugehen, kennen oder offen dafür sind.

Kinderstube

Kleinkindeurythmie
In der freudigen Nachahmung der eurythmischen 
Grundgesten können auf spielerische und künstleri-
sche Weise Sprache und Sinne gepflegt und das Kind 
in sich beheimatet werden. 

Balance zwischen . . . 

Die Geburt eines Kindes ist für die Familie der Beginn 
eines gemeinsamen Weges: Kind und Eltern machen un-
zählige neue Erfahrungen. Sie lernen sich nach und nach 
kennen und verstehen: eine wichtige Voraussetzung, um 
ein Kind auf seinem Lebensweg begleiten zu können.
Um die Herausforderungen des Familienlebens an-
nehmen und meistern zu können,gilt es, alltäglich ein 
Gleichgewicht zu ermöglichen:  

Wir wollen Sie unterstützen, diese Balance zu finden 
und Sie in Ihrem Elternsein bestärken.
Mit aufmerksamer Wahrnehmung der Entwicklungs-
schritte der Kinder und mit unserer inneren Präsenz 
schaffen wir den Raum, in den sich das Kind entwickeln 
kann.
In unseren Mutter-/Vater-/Kind-Gruppen möchten 
wir Ihnen Mut machen, den Kindern Zeit zu geben, 
ihre eigenen Impulse zu verwirklichen und sie dabei zu 
begleiten.
Diese Form der Begleitung eignet sich auch für Kinder 
mit Entwicklungsbesonderheiten.


